
  Stand 2026 

Packliste und weitere Informationen  

  
Unserer Empfehlung   
• Wir empfehlen, Wertsachen wie z. B. Handys und andere elektronische Geräte zu  

Hause zu lassen. Für verlorene oder beschädigte Gegenstände können wir keine 
Haftung übernehmen. Zudem besteht für Teilnehmende keine Möglichkeit, 
elektrische Geräte aufzuladen.   

• Bitte kennzeichnen Sie alle persönlichen Gegenstände Ihres Kindes mit dem 
Namen, um Verwechslungen zu vermeiden.  
  

Weitere Informationen   
• Unser Team ist sowohl vor Beginn der Freizeit (ab dem 22.06.2026) als auch 

während der Freizeit erreichbar. Bei Fragen oder Anliegen rufen wir Sie auch 
gerne zurück – sei es bei Heimweh oder anderen wichtigen Themen. 

o Telefonnummer: 0157 80680329  
o E-Mail: asj@asb-hannover.de 
 

• Bitte geben Sie uns die Krankenkassenkarte sowie den Impfpass Ihres Kindes 
bei der Abfahrt in einem beschrifteten Umschlag mit.  

• Vor Ort gibt es einen kleinen Kiosk, in dem die Kinder während den  
Öffnungszeiten einkaufen können. Aus den Erfahrungen der letzten Jahre hat sich 
gezeigt, dass ein Taschengeld von 20€ ausreichend ist. Dieses kann gerne bei 
uns in einem beschrifteten Umschlag abgegeben werden.   

• Bitten denken Sie daran, dass es gerade an der Küste, vor allem nachts, auch 
kalt werden kann. Packen Sie daher unbedingt auch warme Kleidung ein.  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

  
  



  Stand 2026 

   

  
Wichtig  
☐  Krankenkassenkarte & Impfpass im beschrifteten Umschlag   
☐  ggf. Taschengeld im beschrifteten Umschlag (max. 20€)  
☐  Beschrifteter Umschlag  
☐  Spannbettlaken 80cm * 200cm   
☐  Schlafsack und/oder Decke  
☐  Kissen  
☐  Trinkflasche mit Namen!  
☐  Ein weißes T-Shirt  

☐  Das Shirt wird am 04.07. bei der Anmeldung eingesammelt und später kreativ 
gestaltet.  

  
Kleidung  
☐  Ausreichend Wechselkleidung für 7 Tage  

☐  Warme Kleidung   
☐  Schlafanzug/Schlafkleidung   
☐  Sonnenhut/Cappi   
☐  Sonnenbrille  
☐  Badebekleidung   
☐  Badelatschen/Flip Flops   
☐  Schuhe (am besten mehr als ein Paar)   
☐  Wetterfeste Kleidung (Regenhose & Regenjacke)  

  
Kosmetik/Hygiene   
☐  Handtücher (mindestens zwei Große und ein kleines)  
☐  Hygieneartikel des täglichen Bedarfs  

☐  z.B. Zahnbürste, Zahnpasta, Shampoo & Duschgel  
☐  Haarbüste   
☐  Sonnenmilch   
☐  Insektenschutz  
☐  Ggf. Medikamente mit Medikamentenplan  

Sonstiges  
☐  Ein kleiner Rucksack für Ausflüge   
☐  Brotdose mit Verpflegung für die Fahrt   
☐  Taschenlampe   
☐  Ggf. Bücher  
☐  Ggf. Sportkleidung   
☐  Ggf. Kuscheltier   
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